Carte plateau repas entreprise

Légendes

B Présence d'allergéne

[ ]Absence d'allergéne

Anhydride sulfureux et sulfites

Arachides

Céleri

Crustacés

Fruits a coque

Gluten

Graine de sésame

Lait

Lupin

Mollusque

Moutarde

Oeuf

Poisson

Soja

PLATEAU

Le plateau - Volaille

Ktipiti et pain pita

Volaille marinée au curry ginger, flan de brocolis

Plateau - Végétarien

Fasolada

Moussaka végétarienne

Le plateau - Saumon

(Euf poché, petits [égumes sauce aioli

Saumon a I'huile de liveche sauce tomate, aubergine confite

Le plateau - Merlu

Hareng fumé aux notes boisées

Merlu sauce citron, risotto carotte petits pois

Le plateau - Beeuf

Paté crolte de légumes

Pavé de bceuf, sauce mayonnaise aux herbes, salade de pomme de terre curcuma

Le plateau - Prestige

Roulés de saumon, blinis et sa creme aux zestes de citron

Homard sauce estragon, purée de carottes et morceaux d'artichaut

BOWL

Le combo bowl - Poulet

Salade de carotte rapée

Volaille marinée au curry ginger, salade de perles d'orient

Le combo bow! - Végétarien

Taboulé a l'oriental

Filet de soja marinés thym citron, salade de pommes de terre

Le combo bowl - Saumon

Salade de pommes de terre curcuma et oignons rouges

Saumon fumé avocat, risotto de carotte et petits pois




